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社会福祉法人 喜楽会 小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 
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１月１日、2 日、4 日、天満宮へ初詣に行きました。天候
にも恵まれ、気持ちの良い新年を迎えることが出来ました。 

 

その後は事業所近辺をドライブし、事業所に戻りました。
おやつにはご利用者の皆様とお汁粉を作りました。寒い日の
お汁粉はとてもおいしく、皆様喜んでおられました。 

 
当日はよもぎの里 愛の丘の入居者様とも一緒に参拝し、

新しい出会いと交流があり、新鮮な新年を過ごすことができ
ました。 

朝食におせちを食べ、 

昼食には、ちらしずし

を食べました。ボリュ

ームがあり、利用者の

皆さまに喜んでいただ

けました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさみぞハウスでは 

ご利用者様を募集して 

おります。お気軽にお 

電話ください。 

☎042-711-9435 

担当：田代・渡邉 
「ひまわり」は喜楽会のホームページか
らもご覧になれます。 

 

  

１日(月) 制作クラブ 

２日(火) 制作クラブ 

11 日(木) 喫茶ひまわり 

17 日(水) 誕生日会 

25 日(木) 喫茶ひまわり 

 冬は空気が乾燥し、汗をかくこ

とも少なく、皮膚はかさついて、

痒くなります。高齢者は皮膚の老

化によって一層乾燥しやすくなる

ため、お風呂で身体をごしごしこ

すらない、部屋の加湿をするなど

の工夫が必要です。 

 

乾燥を防ぐのには保湿クリーム

などを塗るのも効果的です。                     

 １月 18 日(月)は雪
の為、1 時間遅らせて 
デイサービスを行いま
した。 

ご協力いただいた 
皆様、誠にありがとう
ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲あさみぞハウスご利用者の皆様でちぎり絵

を作成いたしました。赤鬼・青鬼そして今年

の干支のサルです。今にも、鬼が襲い掛かっ

てくるようです。 


