
 
 
 
 
 
 
 
 

第 26号平成 29年 10月 1日 

社会福祉法人 喜楽会  

小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 

相模原市南区当麻 893-8 ☎042-711-9435 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
ご利用者の皆様のお気に入り。あさみぞハウス職員が作ったパズルの紹介をいたします。ペットボト

ルのふたを集め、それぞれに漢字や数字を記入します。画用紙にマスを入れ込み同じ漢字や数字を探

し、組み合わせるパズルです。単純ながら、ついつい集中してしまうようです。 

10月は神無月とも呼ばれ、全国の神様が集まって一年の事を話し合うため、出雲以外には神様
が居なくなる月の意味というものがあり、これは平安時代から言い伝えられているそうです。 
出雲では神在月と呼ばれています。 
 
１０月の年中行事 
1日 衣替え 9日 体育の日 13日 さつまいもの日 31日 ハロウィーン 
 
10月の誕生花 
菊 コスモス ガーベラ クルクマ 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E%E7%84%A1%E6%9C%88#.E7.A5.9E.E5.9C.A8.E6.9C.88


～お誕生会～           ～外出支援～ 
 
あさみぞハウスではご利用者のお誕生日に  あさみぞハウスの「通い」ではなるべく、外出の 
ささやかながらお誕生会を開催しておりま  機会を設けたいと考えております。近所へのお散歩 
す。外出時や日常の写真をプレゼントさせ  や、買物、博物館見学、公園でのラジオ体操など等 
て頂いております。誕生会では手作りのお  皆様、活発に過ごされております。１０月はざる菊 
やつを皆様で召し上がります。       も始まるので、皆様楽しみにしておられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
あさみぞハウスではご利用者様を募集しております。見学をご希望の方はご連絡下さい。 

また、介護相談も承っておりますのでお気軽にお電話ください。 
☎042-711-9435  担当：田代・仲田 
 

  
  
 
 
                                  

 
 
 

『ひまわり』は喜楽会のホームページでも
ご覧になることが出来ます。

あさみぞハウス 検 索

9月の事故・苦情・相談件数 
事 故： ２件うち 0件相模原市に報告 

苦 情： 0件    

相 談： 0件 

10月の予定 
2日（月） 制作クラブ 

3日（火） 制作クラブ 

１２日（木） 喫茶ひまわり 

１８日（水） 誕生日会 

２７日（木） 喫茶ひまわり 

３１日（火） ミニハロウィンパーティー 

健 康 だ よ り 
～秋の花粉～ 

 秋になると、くしゃみや鼻水が出る！と

いう方、いらっしゃいませんか？もしかし
たら、秋の花粉かもしれないです。スギ花
粉やヒノキ花粉はよく聞かれますが、秋に
はブタクサ、ヨモギなどの花粉が飛び、ア
レルギー症状として、くしゃみや鼻水が出
たりします。 
予防法は春の花粉と同じように、マスク

をする、うがいをする、外出から戻ったら
玄関先で衣服についた花粉を払うなどで
す。過ごしやすい気候の時期ですが、くし
ゃみや鼻水が出るという方、十分ご注意く
ださい。 

 


